
浴室ご利用者の皆様 

浴室での感染症対策 
浴室営業開始にあたり、下記感染症防止対策を行います。ご利用のみなさまに

はご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

【ラーラ松本の浴室利用での感染症対策について】 

■券売機の当面の間使用停止（5 階受付にて対応いたします。） 

■受付で「氏名・連絡先」の記入 

  ※他の施設をご利用されている場合・定期券・その他の券をお持ちの際もご利用者

の方、皆様のご記入お願いします。 

■利用制限について  

1）「密」を避けるため間隔を開けての更衣室ロッカーの使用 

  ロッカーのカギを受付にてお渡しします。（100 円不要） 

2）浴室への入場制限（30 名まで） 

 ※人数を超える際は、5 階ロビー・4 階休憩室でお待ちいただきます。 

3）不特定の方が使用する、脱衣かごを当面の間廃止 

4）ドライヤー等共用品の使用の際は備え付けのアルコール消毒を行ってから  

のご使用をお願いします。 

 ■空気循環・換気の徹底      

空調機での浴室更衣室内の常時空気循環（更衣室内が寒く感じる場合があります。） 

■移動中などはマスクの着用をお願いします。 

■サウナの利用制限 

 「密」を避けるため当面の間ソーシャルディスタンスの確保を行っております。 

■浴室内・サウナ室内・更衣室内での大声での会話、密接しての会話は控えて 

ください。 

■プールから浴室をご利用される際の移動用のサンダルを当面の間廃止 
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